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Uber IN FORM: IN FORM ist Deutschlands Initiative fiir gesunde Ernéhrung und mehr Bewegung.

Sie wurde 2008 vom Bundesministerium fiir Ernéhrung und Landwirtschaft (BMEL) und vom

Bundesministerium fiir Gesundheit (BMG) initiiert und ist seitdem bundesweit mit Projektpartnern
in allen Lebensbereichen aktiv. Ziel ist, das Erndhrungs- und Bewegungsverhalten der Menschen

dauerhaft zu verbessern. Weitere Informationen unter www.in-form.de.

Informationen zum Bildungs- und Teilhabepaket

Mehr zu den Bildungs- und Teilhabeleistungen lesen Sie auf
dem Familienportal des Bundesministeriums fiir Familie,
Senioren, Frauen und Jugend.

www.familienportal.de

Zustandige Behorden

Die Adressen der zustandigen Behorden in lhrer
Kommune finden Sie auf der Internetseite des
Bundesministeriums flir Arbeit und Soziales.
www.bmas.de

Kostenfreies Schulmittagessen
Wer ist berechtigt?

Familien die Blirgergeld, Sozialhilfe, Wohngeld, Kinderzuschlag oder
Asylbewerberleistungen erhalten. Gilt auch fiir Familien mit sehr niedrigem
Einkommen (Einzelfallpriifung).

Wo beantrage ich die Leistung?

Das kostenfreie Schulmittagessen und weitere Leistungen aus dem Bildungs-
und Teilhabepaket - wie zum Beispiel die Mitgliedschaft im Sportverein oder
Nachhilfe - erhalten Sie bei Ihrem zustandigen Amt (Adresse siehe Riickseite).

Wie melde ich mein Kind zum Essen an?
In der Schule erhalten Sie alle nétigen Informationen. Gerne hilft Ihnen das
Schulteam.

Weitere Sprachen auf den folgenden Seiten


https://familienportal.de/familienportal/familienleistungen/bildung-und-teilhabe
https://www.bmas.de/DE/Arbeit/Grundsicherung-Buergergeld/Bildungspaket/Anlaufstellen/Niedersachsen/niedersachsen.html
http://www.dgevesch-ni.de/

Free school lunch

Who is eligible?
Families who receive citizen's benefit social assistance, housing benefit, child

supplement or asylum seeker benefits. Also applies to families with a very low
income (case-by-case assessment).

Where do | apply for the benefit?

You can obtain the free school lunch and other benefits from the education and
participation package — such as membership of a sports club or extra tuition — from
your local authority (see overleaf for addresses).

How do | register my child for lunch?

You will receive all the necessary information at the school. The school team will be
happy to help you.

Okulda uicretsiz 6gle yemegi

Kimler bu yardimi alabilir?

Vatandaslik parasi, sosyal yardim, konut parasi, gocuk parasi veya siginmaci yardimi
alan aileler. Ayrica ¢ok disuk gelirli aileler igin de gegerlidir (her aile igin ayri
degerlendirme yapitlir).

Yardim almak i¢in nereye basvurmam gerekiyor?

Egitim ve Katilim paketi kapsaminda verilen okulda iicretsiz 6gle yemegi yardimini ve
bir spor kulibiine tyelik veya 6zel ders gibi diger yardimlari bolgenizdeki yetkili
devlet kurumundan alabilirsiniz (adresler igin arka sayfayi inceleyin).

Yemek yardimi icin gocugumu nasil kaydettirebilirim?
ihtiyaciniz olan tiim bilgileri okuldan &grenebilirsiniz. Okuldaki ekip bu konuda size
memnuniyetle yardimci olacaktir.
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Be3kowToBHI 06igu y WKoni

XT0 mae npaBo Ha uye?

PoauHu, saki oTpumytoTb biHaHCOBY AOMNOMOTY, cOLlianbHy AOMNOMOrY, LONOMOryY Ans
ON/IaTU XKUTNa, HaAbaBKy Ha AUTUHY abo gonomory ansa 3406yBadiB MPUTYIKY
(Asylbewerberleistungen). Tako Le pO3NOBCIOAMKYETLCA Ha CiM’T 3 AyKe HU3bKUMMU
[,0X0ZamMM (KOKHUI KOHKPETHUI BUMAA0K PO3rALAETLCA OKPEMO).

[e meHi nopatn 3aaBKy?

BeskowToBHMI 06ia Y WKOAI Ta iHLWI NiNbrM 32 NPOrpamolo «OCBITa i y4acTb y CycniNbHOMY
KUTTI®, TaKi AK, HANPWKNAL, YIEHCTBO B CNOPTUBHOMY KNybi abo gonomora B HaBYaHHI —
MOXXHa OTPMMATK y BallOMy MiCLLeBOMY BigaineHHi (agpecy AMB. Ha 3BOPOTI).

AIK MmeHi 3anucaTm gUTUHY Ha 06igu?

Y WKoi BU OTpMMaETe BClo HeobXigHy iHbpopmaLito. KomaHaa WKoIM BaMm OXoue B LibOMy
[OMNOMOKeE.
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becnnaTtHble 06ep,b| B WWKoNe

Y Koro ecTb npaso?

CembM, KOTOPbIE NOJIYYAIOT rpaykAaHCcKoe nocobue, couManbHy0 NOMOLLb, Nocobue
L1 ONAAThl *KUNbA, HafbaBKy Ha pebeHKa uan nocobue gas conckatenen ybexuiua.
TaKKe pacnpocTpaHaeTcs Ha CEMbM C O4EHb HU3KUM A0X040M (KaxKablil cayyaid
paccmaTpuBaeTcA OTAeNbHO).

Foe mHe nogaTb 3aABKy?

BecnnaTHbI 06eg, B LWKOJE U Apyrve broTbl M3 Mporpammbl «06pa3oBaHue 1 yyactue
B 06LLECTBEHHOM KM3HW», HANPUMEP, YJIEHCTBO B CMOPTMBHOM KJy6e Mv NOMOLLb B
yuebe — MOXKHO NoNYy4YUTb B Ballem MecTHOM oTAesieHun (agpeca cm. Ha obopoTe).

Kak mHe 3anucaTtb pebeHKa Ha 06eapbI?

B wKone Bbl nonyynTe BCO HEO6XO,CI,VIMy}O VIHCI)OpMaLI,VIPO. KomaHga wKkonbl Bam
OXOTHO B 3TOM NMOMOXKET.
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